
ＳＨＲ 　８：４０ ～ 　８：５０ ＳＨＲ 　８：４０ ～ 　８：５０

１　限 　８：５５ ～ 　９：４０ １　限 　８：５５ ～ 　９：４０

２　限 　９：５０ ～ １０：３５ ２　限 　９：５０ ～ １０：３５

３　限 １０：４５ ～ １１：３０ ３　限 １０：４５ ～ １１：３０

４　限 １１：４０ ～ １２：２５ ４　限 １１：４０ ～ １２：２５

昼休み １２：２５ ～ １３：００ 昼休み １２：２５ ～ １３：００

５　限 １３：０５ ～ １３：５０ ５　限 １３：０５ ～ １３：５０

６　限 １４：００ ～ １４：４５ ６　限 １４：００ ～ １４：５０

７　限 １４：５５ ～ １５：４０ ７　限 １５：００ ～ １５：５０

清　掃 １５：４０ ～ １５：５０

課後時間の確保を積極的に図ろうとするものです。

　「４５分７限授業」の実施について

　神戸高等学校では、平成１９年４月より「４５分７限授業」を実施して

います。これは、生徒一人ひとりに対し「学習指導の充実と進路希望の実

現、並びに部活動等特別活動の活性化を図る」という観点から、授業と放

６限：総合的な学習の時間
７限：ロングホームルーム

日　　　課　　　表

月・火・木・金曜日 水　曜　日


